
 

 

Dhaka Ahsania Mission 
Health Sector 

House: 152 Block: Ka, PC Culture Housing Society, Shyamoli, Dhaka-1207. 

 

Project Title: “Strengthening advocacy for a comprehensive amendment of Tobacco 

Control Law and increase tobacco tax”. 

 

-Media Coverage- 

Women's Solidarity Campaign for Tobacco 

Tax and Price Increase 

 

Total 31 Media Coverage  
 

Dhaka Ahsaniya Mission including the anti-tobacco organizations have expressed their solidarity 

in front of the head office of Dhaka Ahsaniya Mission in Dhanmondi on Tuesday morning (March 

14, 2023) demanding a higher rate of tax on tobacco products in the budget of the next fiscal year 

2023-24 for the health protection of women, children and youth. 

Speakers in the program said that not only the health protection of women, but also about 10 lakh 

young people can be stopped from using tobacco and about 5 lakh young people will be saved 

from premature death by imposing a higher rate of tax on tobacco products. Moreover, additional 

revenue of about 10 thousand crore rupees can be collected through enforcement. 

Sajedul Qayyum Dulal, Executive-Director, Dhaka Ahsania Mission, Iqbal Masud, Director, 

Health and WASH Sector, Dhaka Ahsania Mission, Mostafizur Rahman, Lead Policy Advisor, 

Campaign for Tobacco Free Kids (CTFK), and the representatives from TCRC and WBB Trust 

were present in the program. 

  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/tobaccofreebangladesh/videos/697103335433456 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/tobaccofreebangladesh/videos/697103335433456


 

আসছে বাছেছে তামাক দ্রছবে অধিক হাছে কোছোছেে দাধব 

 
 ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩ (বাসস) : নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে 

সুেক্ষায় আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত 

দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত 

কমচসূধর্ছত সংহধত প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ 

তামাক ধবছোিী সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে 

প্রিান কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত 

অনোছনেে মছিে উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী 

েধের্া ক সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক 

ইকবা  মাসুদ, কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড 

েধ ধস এডভাইোে সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://www.bssnews.net/bangla/trade/82674  
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বাছেছে তামাক দ্রছবে অধিক হাছে কোছোছেে দাধব 

 
 ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 

https://www.kalerkantho.com/online/national/2023/03/14/1261015  

 

https://www.kalerkantho.com/online/national/2023/03/14/1261015


 

 আসন্ন বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে দাধব 

 
 ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://thefinancialexpress.com.bd/bn/asnn-bajete-tamakjat-drbzer-upr-odhik-hare-kraroper-dabi  
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আসন্ন বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে দাধব 

 ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://www.banglanews24.com/national/news/bd/1073746.details  
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আগামী বাছেছে তামাক েছণে অধিক হাছে কে আছোছেে দাধব 
 

ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://www.dhakapost.com/national/179896  
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আগামী বাছেছে তামাক েছণে অধিক হাছে কে আছোছেে দাধব 
 

ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://businessbangladesh.com.bd/article/298152  
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 আসন্ন বাছেছে তামাক দ্রছবে অধিক হাছে কোছোছেে দাধব 
 

ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://newsnow24.com/national/12600?fbclid=IwAR0fVi7TmAT9Jr4_X4oYVO3tLIHNniZD9GkKuE1lx0N6

lnvMCaqtjiDM8  
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
 

ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
 

ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://www.jagonews24.com/health/news/839881  
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তামাক েছণে কে বোছত মানববন্ধন 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে 

উেে অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত 

সংহধত প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক 

ধবছোিী সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে 

প্রিান কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত 

অনোছনেে মছিে উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে 

ধনবচাহী েধের্া ক সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে 

েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস 

এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ 

৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ 

িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 

https://www.rtvonline.com/country/215907/%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-

%E0%A6%AA%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A7%87-%E0%A6%95%E0%A6%B0-%E0%A6%AC%E0%A7%9C%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%87-

%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A8  

 

 

 

https://www.rtvonline.com/country/215907/%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%AA%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A7%87-%E0%A6%95%E0%A6%B0-%E0%A6%AC%E0%A7%9C%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A8
https://www.rtvonline.com/country/215907/%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%AA%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A7%87-%E0%A6%95%E0%A6%B0-%E0%A6%AC%E0%A7%9C%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A8
https://www.rtvonline.com/country/215907/%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%AA%E0%A6%A3%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A7%87-%E0%A6%95%E0%A6%B0-%E0%A6%AC%E0%A7%9C%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%A8%E0%A6%AC%E0%A6%AC%E0%A6%A8%E0%A7%8D%E0%A6%A7%E0%A6%A8


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ 

৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ 

িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://deshersomoy24.com/national/10471/  
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
 

https://deshtimes24.news/post/38526/  

  

 

 

 

https://deshtimes24.news/post/38526/


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
 

http://www.voicebd24.com/2023/03/14/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-

%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-

%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/  

 

 

 

http://www.voicebd24.com/2023/03/14/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
http://www.voicebd24.com/2023/03/14/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
http://www.voicebd24.com/2023/03/14/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://shimantobarta.com/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-

%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-

%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-

%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/  

 

 

https://shimantobarta.com/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
https://shimantobarta.com/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
https://shimantobarta.com/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
https://shimantobarta.com/%e0%a6%86%e0%a6%97%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a7%80-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://bbcekottor.com/2023/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-

%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-

%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-

%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/  

 

 

 

https://bbcekottor.com/2023/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://bbcekottor.com/2023/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://bbcekottor.com/2023/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://bbcekottor.com/2023/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://www.pba.agency/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-

%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-

%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-

%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/  

 

 

https://www.pba.agency/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
https://www.pba.agency/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
https://www.pba.agency/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d/
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 
https://www.lastnewsbd.com/news/516150  
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প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 
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প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 
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ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 https://bbcekottor.com/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-

%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-

%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-

%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/   

 

https://bbcekottor.com/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://bbcekottor.com/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://bbcekottor.com/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://bbcekottor.com/03/14/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

https://projonmeralo.com/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-

%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-

%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/?fbclid=IwAR1p9f3fi2_Vp0y4mT2PDbB0TqmcJOl5LB6oe5t5yK27vRg_sK-o_FKzajI  

 

 

https://projonmeralo.com/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/?fbclid=IwAR1p9f3fi2_Vp0y4mT2PDbB0TqmcJOl5LB6oe5t5yK27vRg_sK-o_FKzajI
https://projonmeralo.com/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/?fbclid=IwAR1p9f3fi2_Vp0y4mT2PDbB0TqmcJOl5LB6oe5t5yK27vRg_sK-o_FKzajI
https://projonmeralo.com/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/?fbclid=IwAR1p9f3fi2_Vp0y4mT2PDbB0TqmcJOl5LB6oe5t5yK27vRg_sK-o_FKzajI


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 

https://deltatimes24.com/details.php?id=112032  

 

 

https://deltatimes24.com/details.php?id=112032


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

https://banglapratidin.net/2023/03/15/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-
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%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-

%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/  

  

https://banglapratidin.net/2023/03/15/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/
https://banglapratidin.net/2023/03/15/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/
https://banglapratidin.net/2023/03/15/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/
https://banglapratidin.net/2023/03/15/%e0%a6%86%e0%a6%b8%e0%a6%9b%e0%a7%87-%e0%a6%ac%e0%a6%be%e0%a6%9c%e0%a7%87%e0%a6%9f%e0%a7%87-%e0%a6%a4%e0%a6%be%e0%a6%ae%e0%a6%be%e0%a6%95-%e0%a6%a6%e0%a7%8d%e0%a6%b0%e0%a6%ac%e0%a7%8d%e0%a6%af/


   

 আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 

https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-

%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-

%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-

%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-

%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-

%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0   

https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0
https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0
https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0
https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0
https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0
https://www.alokitobangladesh.com/education/%E0%A6%87%E0%A6%AC%E0%A6%BF%E0%A6%A4%E0%A7%87-%E0%A6%9B%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A7%80-%E0%A6%A8%E0%A6%BF%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%AF%E0%A6%BE%E0%A6%A4%E0%A6%A8-%E0%A7%A7%E0%A7%AA-%E0%A6%A6%E0%A6%BF%E0%A6%A8%E0%A7%87%E0%A6%93-%E0%A6%9C%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%AC-%E0%A6%A6%E0%A7%87%E0%A7%9F%E0%A6%A8%E0%A6%BF-%E0%A6%A4%E0%A6%BF%E0%A6%A8-%E0%A6%85%E0%A6%AD%E0%A6%BF%E0%A6%AF%E0%A7%81%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%A4-%E0%A6%B6%E0%A6%BF%E0%A6%95%E0%A7%8D%E0%A6%B7%E0%A6%BE%E0%A6%B0%E0%A7%8D%E0%A6%A5%E0%A7%80-%C2%A0


 

আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 

 

https://deshersangbad.com/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-

%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-

%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-

%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/  

https://deshersangbad.com/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://deshersangbad.com/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://deshersangbad.com/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
https://deshersangbad.com/%E0%A6%86%E0%A6%B8%E0%A6%9B%E0%A7%87-%E0%A6%AC%E0%A6%BE%E0%A6%9C%E0%A7%87%E0%A6%9F%E0%A7%87-%E0%A6%A4%E0%A6%BE%E0%A6%AE%E0%A6%BE%E0%A6%95-%E0%A6%A6%E0%A7%8D%E0%A6%B0%E0%A6%AC%E0%A7%8D/
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কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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আসন্ন বাছেছে তামাছক অধিক হাছে কোছোে দাধব 
ঢাকা, ১৪ মার্চ , ২০২৩: নােী, ধিশু ও তরুণছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষায় 

আগামী ২০২৩-২৪ অর্চ বেছেে বাছেছে তামাকোত দ্রছবেে উেে 

অধিক হাছে কোছোছেে দাধবছত আছয়াধেত কমচসূধর্ছত সংহধত 

প্রকাি কছেছে ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিনসহ তামাক ধবছোিী 

সংগঠনগুছ া। িানমধিস্থ্ ঢাকা আহ্োধনয়া ধমিছনে প্রিান 

কার্চা ছয়ে সামছন  আে  অনুধিত এই কমচসূধর্ছত অনোছনেে মছিে 

উেধস্থ্ত ধেছ ন ঢাকা আহোধনয়া ধমিছনে ধনবচাহী েধের্া ক 

সাছেদু  কাইয়ুম দু া , স্বাস্থ্ সসক্টছেে েধের্া ক ইকবা  মাসুদ, 

কোছেইন ফে সোবোছকা ধি ধকডস এে ধ ড েধ ধস এডভাইোে 

সমাস্তাধফেুে েহমানসহ টিধসআেধস ও ডাধিধবধব ট্রাছেে প্রধতধনধিগণ।   

 

েছোক্ষ িূমোছনে স্বাস্থ্ে ঝুুঁ ধকে কর্া উছেখ কছে কমচসূধর্ছত বক্তাো বছ ন, গভচ বতী অবস্থ্ায় েছোক্ষ িূমোছনে প্রভাছব সন্তান েছেে ২৪ 

ঘন্টাে মছিে মাো র্াওয়া ধকংবা মৃত সন্তান েে সদওয়াে সম্ভাবনা উছেখছর্াগে হাছে বাছে । এমনধক, মাছয়ে বুছকে দুিও  হ্রাস োয়। 

বক্তাো োনান, শুিু নােীছদে স্বাস্থ্ে সুেক্ষাই নয়, তামাকোত দ্রছবেে উেে অধিক হাছে কোছোছেে মািেছম প্রায় ১০  ক্ষ তরুণ-তরুণীছক 

তামাক বেবহাে সর্ছক ধবেত কো র্াছব এবং প্রায় ৫  ক্ষ তরুণ-তরুণী অকা  মৃতুেে হাত সর্ছক েক্ষা োছব । এোোও, কার্চকে 

কোছোছেে মািেছম বােধত প্রায় ১০ হাোে সকাটি োকা োেস্ব আদায় কো সম্ভব। 

 

ধবশ্বস্বাস্থ্ে সংস্থ্াে বোত ধদছয় বক্তাো োনান, ধবছশ্বে ১০০ সকাটি মানুষ র্াো িূমোন কছে, তাছদে মছিে ২০ সকাটি নােী এবং প্রধত বেে 

প্রায় ২২ সকাটি নােী তামাক সসবছনে কােছণ মাো র্ায়। এছদে মছিে ৭১ িতাংছিেও সবধি নােী বাং াছদছিে মছতা মিেম ও ধনম্ন আছয়ে 

সদছি বাস কছে। এসব অঞ্চছ  তামাকেধনত অসুস্থ্তা ও মৃতুেে ঝুুঁ ধকও সবধি। ধবছশ্বে অছনক সদছি নােীছদে মছিে িূমোছনে হাে সবধি 

েধে ধক্ষত হছে োধনছয় তাো বছ ন,  োিাোধি তামাছকে কােছণ সৃে েধেছবছিে ক্ষধত তর্া ে বায় ুেধেবতচ ছনে ফছ  বাস্তুরূ্েত 

মানুছষে মছিে ৮০ িতাংিই হছে নােী।  

 

 প্রধত বেে ধবছশ্ব ৮০  াখ মানুছষে মৃতুে হয় তামাক গ্রহছণে কােছণ। শুিু বাং াছদছিই ১  ক্ষ ৬১ হাোে। এেমছিে ১২  াখ মানুষই 

েোধসভ সমাধকং বা েছোক্ষ িূমোছনে ধিকাে। এোো ৮৫ভাগ হৃদছোছগে ঝুুঁ ধকও বাোয় েছোক্ষ িূমোন। এমনধক নােীছদে কোন্সাে ও 

হৃদছোছগে আক্রান্ত হওয়াে আিঙ্কা েুরুছষে তু নায় ২৫ িতাংি সবধি। 
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